MITTAGSMENU

Montag bis Freitag von 12.00 Uhr bis 14.00 Uhr
02. November— 06. November 2026

Montag, 02. November

Vorspeise Mediterraner gemischter Blattsalat

oder Zucchini-Cremesuppe mit Mandelstreifen

Hauptgang Schweinekotelett mit Fregola, Spargel und Tomatensauce

oder Asiatischer Gemiisespiess mit Jasminreis und Sweet-Chili-Sauce

Dienstag, 03. November

Vorspeise Tomaten-Mozzarella-Salat mit Balsamico

oder Cremige Blumenkohlsuppe mit Kréutern und Kichererbsen
Hauptgang Teriyaki-Hédhnchenoberkeule mit Nudeln und Erbsen

oder Linsenragout mit Penne und frischem Koriander

Mittwoch, 04. November

Vorspeise Rotkabis-Kédse-Salat mit Honigdressing

oder Karotten-Kiirbis-Suppe mit Zwiebelsprossen

Hauptgang Hirschragout mit Kakao, grobkérnigem Senf und Ofengemiise
oder Seitan-Gemdiiseeintopf

Donnerstag, 05. November

Vorspeise Kiirbissuppe mit Kartoffelchips

oder Rucolasalat mit Feta und Honig-Dressing

Hauptgang Schweins-Cordon bleu mit Kartoffelsalat und Gurkensalat
oder Tortelli mit Spargel und Niissen

Freitag, 06. November

Vorspeise Caesar Salad mit Tomaten, Speck, Parmesanspanen und Sardellen
oder Rote-Bete-Suppe mit Feta und Dill

Hauptgang Zanderfilet mit Zitronen-Gremolata, Karottenpiiree und Oliven
oder Veganes Thai-Rotes Curry

CHF 25.00 Inkl. einem Kaffee, Espresso oder Tee
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